
 
 

С  Е  Д  М  И  Ч  Н  О    М  Е  Н  Ю  
за деца от 3 до 7 год.  

изработено съобразно изискванията на Наредба №6/2011 на МЗ и Наредба №2/2021 на МЗХ и от „ Сборник – 
рецепти за хранене на деца от 3– 7 год.” 

/01.06.2026-05.06.2026/ 
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КОРНФЛЕЙКС С  
ПРЯСНО МЛЯКО 
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КИСЕЛО МЛЯКО С 
БИШКОТИ 

150 1,7 
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МАКАРОНИ С 
МАСЛО И СИРЕНЕ 
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СУПА ОТ СПАНАК 

 
РИБА НА ФУРНА 

ЗАДУШЕНИ КАРТОФИ 
САЛАТА ЗЕЛЕ И МОРКОВИ 
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АШУРЕ 150 1,7 

 
ЗАБЕЛЕЖКА: ПЛОДОВЕТЕ, ПРЕДВИДЕНИ ЗА СЕДМИЦАТА СА ЯБЪЛКИ, БАНАНИ, ЯГОДИ. 
 

Домакин:    Мед.сестра:    Директор:  

 /А.Манкулова/        /Л.Петрова/П.Велева/   /С.Горчова/ 
 
 

ЛЕГЕНДА(съгласно Регламент 1169/2011г. - ПРИЛОЖЕНИЕ II - ВЕЩЕСТВА ИЛИ ПРОДУКТИ, ПРИЧИНЯВАЩИ АЛЕРГИИ ИЛИ 
НЕПОНОСИМОСТ 
1.  Зърнени култури, съдържащи глутен  
3.  Яйца и продукти от тях.  
4.  Риба и рибни продукти  
5.  Фъстъци и продукти от тях

7.  Мляко и млечни продукти  
8.  Ядки 

9.  Целина  
11.  Сусамово семе и продукти от него 

Р-H “ПOДУЯHE”,  

УЛ. „БATУHЯ” № 75, 945-30-19, 

info-2219890@edu.mon.bg 
     


